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 当通信のバックナンバーでは、藻場を生息場所と
して利用する生物たち、例えばワレカラ(Vol.46)、
ウニやアワビ(Vol.33)、ウミタナゴ(Vol.25)などを
紹介してきました。藻場を生息場所として利用する
これら生物たちのサイズは、数センチから数十セン
チ単位の比較的小型なものが大半を占めています。 

 一方、これらよりずっと大きな生物たちも海藻を
さまざまな目的で利用しています。その代表例が
ラッコです。北海道では、襟裳岬やユルリ島、納沙
布岬、霧多布岬など道東を中心に藻場の利用が観察
されています1。 

 東部北太平洋沿岸に生息するラッコは、キース
トーン種として知られています。キーストーン種と
は、生態系において極めて重要な役割を果たし、そ
の存在が生物群集全体に大きな影響を与える種のこ
とを指します2。三谷ら(2019)は、北海道に生息す
るラッコの個体群は二枚貝やウニを主な餌にしてい
ると報告しています3。 

 ラッコは、休息時に波にさらわれないよう海藻を
体に巻き付ける様子が海外で観察されていますが、
北海道に生息する個体群についても同様の習性が確
認されており4、大型海藻類であるコンブの仲間を
利用しているようです。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

写真1. 海藻を体に巻き付けるラッコ 

  

 また、さらに大型な動物たちにとって、海藻は食
べ物や遊び道具にもなります。例えば、海棲哺乳類
のジュゴンは海藻を食べて生活しています。また、
イルカ、シャチ、クジラの仲間については、海藻を
ヒレに引っかけてみたり、頭に乗せてみたりして遊
んでいる様子が観察されています(写真2)。 

 このように、海域生態系のキーストーン種を含め、
海に生息するさまざまな生物たちにとって、藻場は
欠かせない存在であるといえるでしょう。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

写真2. 水面海藻を胸ビレに引っかけ 
      ようとするシャチ (筆者撮影) 
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